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JF DONTAINE
EcoTransition 
EcoTransição

Relier écologie, coopération et action.

Conseil · Formation · Accompagnement 
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QUI EST JEAN-FRANCOIS DONTAINE?
UNE EXPÉRIENCE DE TERRAIN AU SERVICE DES TRANSITIONS

25+ années d'expérience en agriculture, développement rural, sécurité alimentaire, résilience 
et coordination de programmes multi-acteurs, en Belgique et à l'international.

Aujourd'hui, cette expérience est mobilisée pour accompagner territoires, organisations et 
collectifs confrontés aux transitions écologiques et aux enjeux de résilience.

Domaines d’expérience
Agriculture & Alimentation
Développement rural
Résilience 
Coordination multi-acteurs

JF Dontaine EcoTransition
“Relier écologie, coopération et action.”

Langues de travail
 Français
 Anglais
 Portugais

Jean-François Dontaine
Ingénieur industriel en agriculture des régions chaudes · Éco-conseiller

Approches mobilisées
Analyse systémique  
Intelligence collective 
Formation d'adultes 
Expérimentation terrain



QUAND FAIRE APPEL À 
JF DONTAINE ECOTRANSITION ?

Des enjeux complexes à une dynamique d'action adaptée au territoire ou à l'organisation

1 — COMPRENDRE & STRUCTURER
Clarifier une situation complexe et construire 
un chemin d'action.
Analyser les enjeux · Identifier freins et leviers · Prioriser · 
Structurer la démarche

JF Dontaine EcoTransition
“Relier écologie, coopération et action.”

2 — RELIER LES ACTEURS
Faire travailler ensemble des acteurs aux 
réalités différentes.
Dialogue · Coopération · Concertation · Construction 
d'objectifs communs

3 — RENFORCER LA RÉSILIENCE
Anticiper et répondre aux 
transformations écologiques et 
territoriales.
Agriculture & alimentation · Territoires · 
Adaptation · Résilience

4 — PASSER À L'ACTION
Transformer diagnostics et 
intentions en actions concrètes.
Expérimenter · Tester · Ajuster · 
Capitaliser

5 — TRANSMETTRE
Développer les compétences 
nécessaires au changement.
Formation d'adultes · Ateliers 
participatifs · Apprentissage par 
l'expérience
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4
MES DOMAINES D'INTERVENTION

Des expertises complémentaires pour relier enjeux écologiques, dynamiques territoriales et coopération humaine.

Accompagner les
 transformations 

collectives face aux
 défis écologiques.

AGRICULTURE, ALIMENTATION & 
RÉSILIENCE

• Agroécologie
• Systèmes 

alimentaires durables
• Sécurité alimentaire
• Résilience
• Agriculture urbaine

COOPÉRATION & ORGANISATIONS
• Coordination multi-

acteurs
• Intelligence collective
• Gouvernance 

participative
• Dynamiques 

coopératives
• Accompagnement du 

changement

TERRITOIRES & TRANSITIONS

• Développement 
territorial

• Adaptation climatique
• Transition écologique
• Analyse systémique
• Dynamiques 

territoriales

FORMATION & TRANSMISSION
• Formation d'adultes
• Pédagogie active
• Ateliers participatifs
• Diagnostics 

participatifs
• Co-construction 

pédagogique
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P A R C O U R S  &  E X P É R I E N C E S

Jean-François Dontaine
25+ ans d'expérience de terrain, de coordination et de résilience au service des transitions

contact@jfdontaine-ecotransition.eu www.jfdontaine-ecotransition.eu

1996 – 2001

Agriculture & 
développement rural

São Tomé-et-Príncipe

Vulgarisation agricole

Développement rural

Biodiversité

AFVP · ECOFAC · Commission Européenne

2002 – 2015

Coordination
internationale

Angola · RCA · Guinée-Bissau · Niger

Sécurité alimentaire

Urgence & réhabilitation

Coordination multi-acteurs

FAO – Nations Unies

2016 – 2024

Résilience &
Partenariats

Belgique · Brésil · Haïti · Territoires
Palestiniens occupés ·  Algérie

Droit à l'alimentation

Résilience

Partenariats & accompagnement

Entraide & Fraternité · Oxfam Solidarité

2024 – Aujourd'hui

Belgique

Intelligence collective

Développement territorial

Formation d'adultes

Éco-Conseiller · Institut Eco-Conseil 
Namur
JF Dontaine EcoTransition ·

25+ années d'expérience en agriculture, développement rural, sécurité alimentaire, 
résilience et coordination de programmes multi-acteurs.

Éco-conseiller · Formation continue en agroécologie, résilience climatique, agriculture urbaine et aquaponie

Éco-conseil &
Transitions

Accompagnement des transitions



EXPÉRIENCES TERRAIN
Trois expériences qui illustrent des capacités mobilisées aujourd'hui dans l'accompagnement des transitions

ACCOMPAGNER DES PARTENAIRES DE 
TERRAIN

Entraide & Fraternité — Haïti

Partenariats et suivi technique dans le 
cadre du programme Droit à 
l'Alimentation.

DÉVELOPPER & PARTAGER DES 
SOLUTIONS ADAPTÉES

Oxfam Solidarité — Camps de 
réfugiés sahraouis / GFFA

Travail autour de la bioponie dans les 
camps de réfugiés sahraouis, puis 

présentation de cette expérience au 
GFFA 2024.

AGIR DANS DES CONTEXTES 
COMPLEXES

Oxfam Solidarité — Camps de 
réfugiés sahraouis

Travail de terrain sur les enjeux de 
sécurité alimentaire et adaptation de 

solutions aux fortes contraintes 
locales.
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DYNAMIQUE D’ACCOMPAGNEMENT
De l’analyse partagée à la mise en mouvement collective

1
COMPRENDRE

• Analyse des 
enjeux

• Écoute terrain
• Freins et leviers

2
STRUCTURER

• Priorisation
• Objectifs 

communs
• Méthode 4x3

3
MOBILISER

• Ateliers 
participatifs

• Coopération
• Vision commune

4
EXPÉRIMENTER

• Actions concrètes
• Tests terrain
• Ajustements

5
ANCRER

• Suivi des 
dynamiques

• Transmission
• Autonomie

Résultats recherchés : Vision partagée • Passage à l’action • Coopération renforcée • Solutions adaptées • Montée en compétences

contact@jfdontaine-ecotransition.eu   |        www.jfdontaine-ecotransition.eu



À QUI S’ADRESSENT MES INTERVENTIONS ?
Des approches ancrées dans les réalités humaines et territoriales.

COLLECTIFS CITOYENS
• Participation
• Alimentation
• Dynamiques locales

ASSOCIATIONS / ESS
• Gouvernance
• Coopération
• Transition collective

AGRICULTEURS / PORTEURS DE PROJET

• Agroécologie
• Résilience
• Systèmes alimentaires

COLLECTIVITÉS TERRITORIALES

• Participation
• Résilience
• Dynamiques territoriales

ORGANISMES DE FORMATION

• Pédagogie active
• Facilitation
• Transmission

COOPÉRATIVES & TIERS-LIEUX

• Coopération
• Participation
• Dynamiques collectives

Des approches adaptées aux réalités et aux dynamiques locales.
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ILS M’ONT FAIT CONFIANCE
Partenariats, accompagnements et collaborations terrain

Festival Maintenant!

“Jean-François combine des outils d’animation solides 
avec une posture rare : écoute, justesse et recherche 
constante de solutions.”

Facilitation • Intelligence collective

Géraldine Dohet

Oxfam

“Capacité remarquable à relier besoins du terrain et 
solutions adaptées, même dans des contextes 
complexes.”

Analyse • Adaptation • Coopération

Mohamed Ouchene

FAO – Nations Unies

“Leadership, organisation et résultats concrets auprès 
des communautés vulnérables.”

Leadership • Organisation • Impact

Geovando Pereira

CPT Goiás

“La coopération se construit avec écoute, respect et 
engagement collectif.”

Écoute • Coopération • Terrain

Aguinel Lourenço da Fonseca Filho
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RELIER ÉCOLOGIE, COOPÉRATION ET ACTION
Accompagner les transitions en reliant expertise de terrain, coopération et passage à l’action

Vous souhaitez :

  Lancer une dynamique 
collective

  Structurer un projet de 
transition

  Mobiliser des acteurs ✓ Renforcer la résilience d’un 
territoire ou d’une organisation

✓ Concevoir des formations 
adaptées aux besoins du terrain

  Parlons de votre projet.

25+ années d’expérience en agriculture, développement rural, sécurité alimentaire, résilience et coordination de programmes multi-acteurs.
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Interventions en français, anglais et portugais.
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POUR ALLER PLUS LOIN

Approches, méthodes et références
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Approche systémique · Méthode 4×3 · Pédagogie · Témoignages
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LES DIMENSIONS DE LA TRANSITION
Relier écologie, coopération et action

Une approche 
systémique des 

transitions

AGRICULTURE
& ALIMENTATION

EAU

ÉNERGIE

HABITAT &
LOW TECH

BIODIVERSITÉ

MOBILITÉ &
TERRITOIRE

GOUVERNANCE &
COOPÉRATION

FORMATION &
CHANGEMENT

COMPORTEMENTAL
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Une approche systémique pour comprendre les interactions entre les différentes dimensions d'une transition.

POUR ALLER PLUS LOIN · A1



Structuration des actions avec la méthode 4x3
POUR ALLER PLUS LOIN · A2



5 MES MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Apprendre autrement pour agir ensemble

INTELLIGENCE
COLLECTIVE

PÉDAGOGIE
ACTIVE

MISES EN
SITUATION

ATELIERS
COLLABORATIFS

DIAGNOSTICS
PARTICIPATIFS

VISUALISATION
SYSTÉMIQUE

EXPÉRIMENTATION
TERRAIN

APPRENTISSAGE
PAR PROBLÈMES CO-CONSTRUCTION RETOUR

D'EXPÉRIENCE
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Comprendre • Partager • Expérimenter • Transformer

Apprendre ensemble pour transformer durablement

POUR ALLER PLUS LOIN · A3



CE QU’ILS DISENT DE MON ACCOMPAGNEMENT

“Jean-François construit la coopération avec écoute, 
respect et engagement collectif. Sa capacité à 
accompagner les processus de planification, de suivi 
et d’évaluation a fortement renforcé notre travail 
avec les communautés rurales au Brésil.”

Écoute • Coopération • Accompagnement terrain

Aguinel Lourenço da Fonseca Filho
Ancien coordinateur – CPT Goiás (Brésil)

“Jean-François constrói a cooperação com escuta, 
respeito e compromisso coletivo.”

“Son leadership, son organisation et son 
attention aux équipes ont permis d’obtenir des 
résultats très concrets auprès de communautés 
vulnérables en Angola et en Guinée-Bissau.”

Leadership • Organisation • Impact terrain

Geovando Pereira
Consultant FAO – Angola & Guinée-Bissau

“Sua liderança, organização e atenção às 
equipes permitiram alcançar resultados muito 
concretos.”

contact@jfdontaine-ecotransition.eu   |        www.jfdontaine-ecotransition.eu

“Jean-François possède une remarquable capacité à relier les besoins du 
terrain à des solutions concrètes et adaptées. Sa compréhension rapide des 
enjeux, même à distance, a fortement contribué à la qualité des résultats 
obtenus dans les camps de réfugiés sahraouis.”
Analyse terrain • Solutions adaptées • Coopération à distance

Mohamed Ouchene
Coordinateur Sécurité Alimentaire
Oxfam – Camps sahraouis de Tindouf (Algérie)

POUR ALLER PLUS LOIN · A4
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